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Dal comunicato stampa del Rapporto 2025 su 
povertà ed esclusione sociale di Caritas Italiana 
(novembre 2025): “il Rapporto 2025 sceglie 
di portare al centro del dibattito pubblico quei 
fenomeni che restano spesso ai margini dello 
sguardo: disuguaglianze economiche, povertà 
multidimensionali, azzardo industriale di massa, 
violenza sulle donne, povertà energetica. 
Secondo gli ultimi dati Istat, in Italia la povertà 
assoluta riguarda il 9,8% della popolazione:  
oltre 5,7 milioni di persone e 2,2 milioni di famiglie 
(8,4% dei nuclei) vivono in condizioni di indigenza”.

1. Contrasto alla povertà

Sono stati recuperati e redistribuiti alla persone 
bisognose un totale di 410.000 kg di alimenti,  
divisi come segue:

•	 217.000 kg frutta provenienti dal sistema di 
controllo delle eccedenze produttive  

•	 130.000 kg di alimentari donati da 
benefattori, aziende alimentari o grossisti 

•	 56.000 kg da supermercati, ristorazione  e 
mense scolastiche 

•	 7.000 kg  provenienti da collette alimentari 
organizzate della nostra associazione, amici 
e dall’istituto comprensivo di Ghedi

Sono stati donati alle persone bisognose, 
riconosciute tali dai nostri centri di ascolto, 
utilizzando criteri di valutazione basati su ISEE o 
riconoscimento INPS o attestazione da  Comune 
o valutazioni nostre, 388 pacchi alimentari da 20 
kg cad , e alimenti sfusi per 12.000 Kg. 

Nel centro distribuzione pasti da noi allestito 
presso la sede degli Alpini abbiamo distribuito 
1.748 primi piatti e 1.150 secondi piatti 
provenienti dagli esuberi delle mense 
scolastiche. 

Abbiamo donato 250.000Kg di alimentari a 
30 associazioni di volontariato della nostra 
zona (principalmente CARITAS parrocchiali) che 
assistono 4.900 persone. 

Sono stati donati 150.000 kg di generi 
alimentari a comunità non convenzionate con 
il sistema sanitario nazionale, impegnate nel 
recupero di persone che hanno avuto problemi di 
tossicodipendenza.  
Abbiamo donato generi alimentari a diverse 
piccole comunità religiose bresciane.

Queste attività sono state gestite attraverso: 

•	 500 mq del nostro magazzino 

•	 un furgone frigorifero 

•	 tre celle frigorifere industriali temp 5°C 

•	 una cella per surgelati industriale 

•	 un muletto elettrico

•	 un transpallet elettrico, 400 mq di 
scaffalature industriali 

•	 un ufficio dedicato alle varie attività 

•	 8.600 ore di lavoro volontario

•	 7.600 km percorsi

2. Sostegno a enti e associazioni

Sono stati raccolti 6.000€ per sostenere per un 
mese un piccolo ospedale di strada a Gaza.

Sono stati devoluti 6.000€ al fondo solidarietà 
dell’istituto comprensivo di Ghedi, per il 
pagamento di pasti alla mensa o per i trasporti 
delle famiglie bisognose.

3. Progetti di integrazione sociale

Attività per lavori socialmente utili

Abbiamo accolto 4 persone inviate dall’ UEPE 
tramite la convenzione col Tribunale di Brescia  
per lavori socialmente utili, che hanno affiancato i 
nostri volontari nelle attività del Gruppo.
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4. Progetti vari

Progetto NEXT

Il progetto Next è stato finanziato da Fondazione 
Cariplo e Fondazione Peppino Vismara. Il nostro 
Gruppo è ente promotore in rete con Coop.
Sergio Lana, Coop. Il Gelso, Consorzio Solco, 
Azienda territoriale Ambito 9, Coop. Il Gabbiano 
e in collaborazione con scuole e associazioni del 
territorio. Il progetto ha intercettato 113 ragazzi 
tra i 18 e i 34 anni prendendoli in carico e 
sostenendoli con diverse attività: orientamento, 
tirocini, inserimenti lavorativi, formazione, sostegno 
ai costi della patente e accompagnamento 
psicologico. Attualmente 19 ragazzi hanno trovato 
un  lavoro grazie al tirocinio e tramite i canali del 
progetto o con processo di attivazione personale.

Azioni di rafforzamento del progetto NEXT  
fino a Giugno 2026

È stato avviato un laboratorio di pasta fresca 
presso la Coop. Sergio Lana in cui è stata 
inserita una tirocinante inviata dall’Ambito 9 e 
sono coinvolte nell’attività anche le volontarie che 
sostengono i dipendenti della cooperativa.

Cibo sano per tutti

È stato avviato il progetto finanziato da Regione 
Lombardia per gli anni 2025-27 che permetterà 
di acquistare alimenti per persone bisognose, 
con patologie o intolleranze e organizzerà 
formazione sui temi della povertà e della sana 
alimentazione nelle scuole e con le associazioni 
di volontariato vicine e implementerà le raccolte 
e distribuzioni di alimenti alle associazioni del 
territorio che sostengono gli indigenti.

La scuola nel cuore

Il nostro Gruppo ha organizzato una festa per 
l’IIC di Ghedi: una due giorni di eventi con stand 
gastronomici e musica dal vivo il cui ricavato è 
stato devoluto all’Istituto Comprensivo di Ghedi 
a sostegno del fondo di solidarietà per gli alunni.

5. Attività di socializzazione

Corsi
Il Gruppo ha ospitato nella propria sede dei corsi 
di informatica organizzati in collaborazione con 
Mestieri e Lombardia, Consorzio di Cooperative 
sociali, per ragazzi con disabilità o situazione di 
svantaggio, attività promossa dall’ambito 9. 

Accoglienza socializzazione

Il Gruppo, già da diversi anni, ha accolto alcuni 
ragazzi volontari con difficoltà relazionali nelle 
proprie attività (pulizie, mercatino e produzione 
pasta in collaborazione con la Coop. Sergio Lana), 
permettendo loro di socializzare, acquisendo 
nuove competenze e maggior fiducia in se stessi. 

Inserimenti lavorativi

All’interno della Cooperativa Segio Lana è stato 
realizzato un inserimento lavorativo (dopo un 
tirocinio) a tempo indeterminato ed è stato 
avviato un nuovo tirocinio di una persona con 
svantaggio. Queste collaborano giornalmente  
con i volontari del Gruppo nelle attività sociali.

6. Attività di promozione culturale

Abbiamo promosso e realizzato con altri enti e 
associazioni una mostra sulla figura di Alcide De 
Gasperi. Proponendo la testimonianza di un’uomo 
che ha vissuto la sua esperienza politica come 
servizio alla Nazione. 

Con amici e istituzioni locali abbiamo collaborato 
alla edizione di un libro con parte degli scritti e 
delle omelie di don Giacomo Pernigo, dal titolo  
“Tra Parola e Vita”.
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Dietro ogni progetto  
ci sono persone.

Aiutaci a sostenerle. 
Grazie


